Food Menu 2025
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Oil

www.otium-genova.it
Via Giovanni Torti 232R
16143 Genova GE

Locale aperto dalle 06:00 alle 04:00
Cucina aperta dalle 11:30 alle 03:30

Allergeni: 1) cereali contenenti Glutine, 2) Crostacei, 3) Uova, 4) Pesce, 5) Arachidi, 6) Soia, 7) Latte, 8) Frutta a
guscio, 9) Sedano, 10) Senape, 11) semi di Sesamo, 12) anidride solforosa e Solfiti, 13) Lupini, 14) Molluschi.

Fritti! Possono contenere tutti gli allergeni per contaminazione con olio di frittura.
Durante le preparazioni in cucina, non si possono escludere contaminazioni crociate. Pertanto i nostri piatti
possono contenere tracce di allergeni anche se non presenti tra gli ingredienti della ricetta.

Prodotti surgelati: | piatti contrassegnati con (*) possono essere preparati con materia prima surgelata all’origine
qualora non sia disponibile fresca.

Materie prime / Prodotti abbattuti in loco: Alcuni prodotti freschi di origine animale, cosi come i prodotti della
pesca somministrati crudi, vengono sottoposti ad abbattimento rapido di temperatura per garantire la qualita e la
sicurezza, come descritto nel Piano HACCP ai sensi del Reg. CE 852/04 e Reg. CE 853/04.

Sequici: otium_zena f @otium.genova



Burgers: (1,3,7,11)

Beef Burger Pane al sesamo, Burger di scottona prussiana 200g
Chicken Burger Pane al sesamo, Burger di Pollo

Aggiunte:

(7) Cheddar (2 fette)
Bacon (2 fette)

(7) Pecorino Sardo

(3) Uovo al tegamino
Avocado (1/4)

1,00 € Pomodoro e Iceberg
1,00 € Cipolla caramellata
1,50 € Verdure Grigliate
1,00 € Cetriolini

1,50 € Rucola

+ 4+ + + +

+
+
+
+
+

7,00 €
7,00 €

0,50 €
0,50 €
1,50 €
1,00 €
0,50 €

Salse a scelta: Maionese, Ketchup, Senape, salsa Messicana, salsa Rosa, Tzatziki,

Tabasco, salsa di Soia, aceto Balsamico, Peperoncino

Panini: (1::3,7,11) salse: (10:1,3,4,6,7,8,9,11)
Purpuzza (1,7) Pane, Purpuzza di maiale, Cipolla caram., Pecorino sardo 8,00 €
Hasam (1,7) Pane, Pollo ai ferri, Chedar, Pomodoro, Rucola, Salse 8,00 €
Tartufo (1,7) Pane, pr. Crudo, scaglie di Grana, crema Tartufo, Miele 9,00 €
Nduja (1;;9) Pane, Nduja, Melanzane grill, Cipolla di Tropea, Salse 8,00 €
Salsiccia (1,10;6;9 Pane, Salsiccia, Peperoni grill, Cipolla, Senape 7,00 €
Cotoletta (1; fritto! Pane, Cotoletta di Pollo, Pomodoro, Iceberg, Salse 7,00 €
Bresaola (1,7;3,10) Pane, Bresaola, Scaglie di Grana, Rucola, Maionese 8,00 €
Tonno (1,4) Pane, Tonno, Pomodoro, Iceberg, Salse 7,00 €
Crudo (1,7) Pane, Prosciutto crudo, Mozzarella, Pomodoro, Origano 8,00 €
Brezufino (1,8) Pane, Bresaola, Zucchine grill, Noci, Finocchi 8,00 €
Salame funghi 7 Pane, Salame, Funghi trifolati, Pecorino, Pate di olive 8,00 €
Vegetariano (1,7) Pane, Brie, Iceberg, Melanzane, Pomodori sec, Pate olive 8,00 €
Farcito (1,7) Pane, Edamer, Cotto o Salame, Pomodoro, Iceberg 6,00 €
Toast classico 7 Pane da Tostone, Edamer, Prosciutto cotto 5,00 €
Toast grigliato 7 Pane da Tostone, Edamer, Prosciutto cotto, Verdure grill 7,00 €

Fritti: (Fritto! Pud contenere tracce di tutti gli allergeni)

Classic Winas (Coscette e Alette di pollo impanate 7 pz.) (1.3.7.11)
Hot Winas (Coscette e Alette di pollo impanate Piccanti) (1.3.7.11)
Chicken Sticks (sticks di pollo. prod. Propria 8 pz.) (1,3.7.11)
Polpette di Manzo (prod. Propria. 7 pz.) (1.3.7.11)

Fritto misto di Pesce * (250a) (1.2,3.4.14)

Codfish Nuaaets * (Nuaaets di Merluzzo 7 pz.) (1.3.4:2.,14,7.9.6.10
Chicken Nuaaets * (Nuaaets di Pollo 10 pz.) (1:7.3.6.9.10)

Olive Ascolane * (7 pz.) (1.3.7.9:6.10)

Mozzarelline impanate * (7 pz.) (1.7:3.6.10)

Salchipapas * (Patate fritte e Wiirstel di pollo e tacchino 400a) ()
Patate Fritte * (350a) ()
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Insalatone:
Norvegia (4,7) 12,00 €

Iceberg, Rucola, Salmone affumicato, Pomodorini, Pompelmo rosa, semi di
Melograno, Tzatziki

Grecia (7) 9,00 €

Iceberg, Pomodorini, Cetrioli, Cipolla rossa, Olive nere, Feta greca,
Tzatziki, Origano

Messico (7) 9,00 €
Iceberg, Fagioli, Tonno, Cipolla rossa, Pomodorini, Mais, Salsa messicana

Italia (7 7,00 €
Iceberg, Pomodorini, Mais, Mozzarella

Bresaola Rucola e Grana (7) 9,00 €
Bresaola, Rucola, scaglie di Grana, olio EVO, sale, limone

Caprese (7) 7,00 €
Pomodoro, Mozzarella, Basilico, Origano, olio EVO, sale

Crea la Tua Insalatona 2,00 €

(7) Mozzarella + 2,00 € Iceberg + 0,50¢€

(7) Feta + 2,00 € Rucola + 0,50¢€

(7) Asiago + 2,00 € Carote + 0,50¢€

(7) Scaglie di Grana + 2,00 € Cetrioli + 0,50¢€

(7) Pecorino Sardo + 2,50 € Finocchi + 0,50¢€

(4) Tonno + 2,50 € Cipolla Rossa di Tropea + 0,50¢€

(4) Salmone + 4,50 € Arancia + 1,00¢€
Bocconcini di Pollo + 4,00 € Avocado + 3,00 €
Prosciutto cotto + 1,50 € Mela + 1,00¢€
Prosciutto Crudo + 2,50 € Olive Nere denocciolate + 1,50 €

(3) Uovo sodo + 1,00 € Mais + 0,50¢€
Fagioli Borlotti + 1,50 € (8) Mandorle + 2,00¢€
Ceci + 1,50 € (8) Nocciole + 2,00¢€
Pomodoro + 1,50 € (8) Noci + 2,00¢€
Pomodoro Ciliegino + 2,00 € Uvetta + 1,00€

Condimento standard (se non specificato) : Olio EVO, Aceto, Sale, Pepe

Condimento a scelta: Olio all'aglio, Olio al peperoncino, Maionese, Yogurt, Tabasco, Aceto
balsamico, Salsa di Soia, Paprika, Curcuma, Zenzero, Basilico, Origano, Maggiorana

Snacks
Tramezzino (1,3,10;7,4) 5,00 €
Tagliere di affettati (-;1,3,6,7,10,11) 16,00 €

Pop Corn (-;1,5,8) 4,00 €



Primi:

Spaghetti alla Carbonara (1,3,7) 9,00 €
Spaghetti all'Amatriciana (1,7;;9,4,14,8) 8,00 €
Penne all'Arrabbiata (1,7,9;;4,14,8) 7,00 €
Fusilli Pomodoro e Basilico (1,7,9;;4,14,8) 7,00 €
Tagliatelle al Ragu (1,7,9;6;4,14,8) 8,00 €
Gnocchi di Patate al pesto (1,3,7;8,12) 9,00 €
Secondi:
Tagliata di Pollo alla piastra ) 8,00 €
Petto di Pollo agli Agrumi ) 9,00 €
Bocconcini di Pollo al Curry (7;5,8,10,11) 9,00 €
Cotoletta di Pollo (1;7,3,10,6; fritto!) 7,00 €
Braciola di Maiale 0 7,00 €
Salsiccie ai ferri (-i6) 7,00 €
Burger di Scottona Prussiana (-;1,6,7) 7,00 €
Filetti di Orata * 13,00 €
Contorni:
Iceberg, Pomodorini e Carote (-5 9) 4,00 €
Patate al Forno 4,00 €
Patate Fritte * (-;; fritto!) 4,00 €
Melanzane, Peperoni, Zucchine Grill (-;; 9) 5,00 €
Dolci:
Crepes alla Nutella (1,3,6,7,8) 6,00 €
Crepes alla Marmellata 111,3,7 6,00 €
Aggiunta di frutta fresca alla crepes 1,00 €
Dolce del giorno (1,3,7;6,8,10,11) 5,00 €

Aperitivo: dalle 17 alle 22 prezzi scontatissimi!!

Classico (1,3,7,10,11;4,6,8,9; fritto!) 6,00 €
Tramezzini prosciutto, rucola, maionese; Pizza Margherita; Crostini
Pomodoro, Tzatziki, Humus; Patatine

Vegetariano (1,3,7,10,11;4,6,8,9; fritto!) 6,00 €
Pizza Margherita; Crostini Pomodoro, Tzatziki, Humus; Patatine



